Peéat ustanove

MOLIMO PAZLJIVO PROEITATI OVAJLETAK

Upute zaroditeljei ostale staratelje prema 834, stavak
5, strana 2 Zakona o zastiti od infekcija (1fSG)

Ako VaSe dijete ima zaraznu bolest, a ide u skolu ili
druge ustanove, ili ae poeeti pohadati Skolu ili druge
ustanove, moze zaraziti drugu djecu, nastavnike,
odgojitelje ili skrbnike. Osobito dojenéad i djeca za
vrijeme trganja zarazne bolesti imau oslabljen
imunoloski sustav, te tamo mogu dobiti i druge popratne
bolesti s komplikacijama.

Da bi se to sprijeeilo, Zelimo Vas ovim letkom poueiti o
Vaiim obvezama, naéinu ponaSanja i uobieajenim
postupcima, koje predvida Zakon o za&titi od infekcija. U
svezi s time morate znati da zarazne bolesti u pravilu
nemau nikakve veze s manjkavom éistosem ili
neopreznosti. Stoga Vas molimo za otvorenost |
povjerljivu suradnju.

Zakon odreduje da Vase dijete ne smije iae u Skolu ili
drugu ustanovu, ako:

1. imatesku infekciju, kojaje uzrokovana malim brojem
uzroenika. To su, prema propisu: difterija, kolera,
tifus, tuberkuloza i proljev, koji je izazvan
bakterijama EHEC. Sve ove bolesti javljgju se kod
nas, u pravilu, samo kao pojedinaeni duegjevi
(Zakon, osim toga, spominje i temperaturu, koja je
uzrokovana virusom, kugu i djegu paraizu.
Medutim, krajnje je nevjerojatno da se ovi uzroenici
bolesti mogu bhiti preneseni u Njemaekoj);

sluégevima tezak i kompliciran, a to su hripavac,
ospice, mumps, Sarlah, vodene kozice, upala mozdane
ovojnice, koja je izazvana bakterijama Hib, infekcije,
koje su izazvane meningokokima, svrab, zarazne
kraste, hepatitis A i bakterijska dizenterija;

3. imavlasneus, alijeéenjejoS nije zavrseno;



4. je prije zavrSetka 6. godine zivota oboljelo od
zaraznog gastroenteritisa ili ako postoji odgovarajuaa
sumnja na zarazni gastroenteritis.

Naeini prenoSenja nabrojanih bolesti su razliéiti. Vesena
proljeva i hepatitisa su takozvane infekcije, koje su
nastale udlijed prljavstine. PrenoSenje dlijedi uslijed
nedovoljne higijene ruku, te oneeiSsenim namirnicama, a
rijetko predmetima (ruéenici, namjesta), igraeke).
Kapljieaste ili "leteae" infekcije su npr. ospice, mumps,
vodene kozice i hripavac. Kontaktom kose, koze i
sluznice prenosi se svrab, usi i zarazne kraste.

To znaé da u javnim ustanovama postoje 0sobito
povoljni uvjeti za prenoSenje navedenih bolesti. Molimo
Vas da kod ozbiljnih oboljenja VaSe djece uvijek
poslusate savjet VaSeg kuamog lijeenikaili pedijatra (npr.
kod visoke temperature, izrazitog umora, uéestalog
povraaanja, proljeva, koji trgju duze od jednog dana i
drugih zabrinjavajuagh simptoma).

Ako postoji odgovargjusa sumnja na bolest ili ako se
moZe postaviti dijagnoza, lijeénik ae Vas obavijestiti o
tome da li dijete ima bolest, zbog koje mu je zabranjeno
posjeadvati javne ustanove.

Ako dijete mora ostati kod kuse ili se éak lijeéiti u
bolnici, molimo Vas da nas smjesta 0 tome obavijestite,
te nam priopatte dijagnozu, tako da, zajedno sa Zavodom
za javno zdravstvo, moZemo poduzeti sve potrebne mjere
kako bi sprijecili daljnje Sirenje zarazne bolesti.

Mnogim zaraznim bolestima je zajednieko da je zaraza
nastupila prije nego su se pojavili tipiéni simptomi
bolesti. To znaé da je VaSe dijete vesemoglo zaraziti
svoje prijatelje u igri, uéenike, koji s njim idu u razred, ili
osoblje u nekoj ustanovi. U takvom sluégju moramo
anonimno obavijestiti roditelje ostale djece da postoji
zarazna bolest.

Ponekad djecaili odrasli samo primaju uzroéenike, adane
obolijevaju. Uzroénici se takoder, u pojedinim
sluégjevima, nakon zavrSetka bolesti joS duze vrijeme
izlueuju stolicom ili se prenose u kapljicama prilikom
kadja, te zrakom, koji se izdiSe. Na tgj nagin postoji
opasnost da se zaraze prijatelji uigri, uéenici u razredu il
osoblje u javnim ustanovama. Zato je u Zakonu o zastiti
od infekcija predvideno da "prenositelji” kolere, bakterije
difterije, EHEC-a, tifusa, paratifusai Sigele smiju ponovo



odlaziti u javne ustanove samo s dopustenjem i uputama,
koje jeizdao Zavod zajavno zdravstvo.

Eak i ako netko u Vasem kuaanstvu ima tesku ili zaraznu
bolest s visokim stupnjem zaraznosti, ostali €lanovi
kuaanstva mogu poprimiti i zatim izlueivati navedene
uzroenike zaraznih bolesti, a da se sami ne razbole. U
ovom sluegju dijete takoder mora ostati kod kuaee.

O tome, kada postoji zabrana odlaska u skolu ili drugu
javnu ustanovu, moze Vam priopati VaS lijeenik ili
Zavod za javno zdravstvo. | u ovim nas sluegjevima
morate o tome obavijestiti.

Protiv difterije, ospica, mumpsa, (rubeole), djede
paralize, tifusa i hepatitisa A stoje na raspolaganju
zadtitna cjepiva. Ako je na tg nagin osigurana zatita,
Zavod za javno zdravstvo moze odmah ukinuti zabranu
odlaska u Skole i javne ustanove. Molimo Vas da imate
na umu da optimalna zastita cijepljenjem sluzi svakoj
pojedinoj osobi i zajednici.

Ako imate joS pitanja, molimo obratite se Vasem kuagaom
lijeeniku, pedijatru ili Zavodu za javno zdravstvo. Mi
aemo Vam takoder rado pomoad dalje.
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