
 

 

   

 

               MENUEPLAN                         

WOCHE VOM 06.11.2023 BIS 10.11.2023 
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

 Frikadelle 
in leichter Zwiebelsoße  
dazu Püree und Salat  

    
*** 

Vegane Frikadelle  
in leichter Zwiebelsoße  
dazu Püree und Salat  

 
*** 

Pastabar mit zwei 
Verschiedenen Soßen 

 
*** 

Salatteller  
mit Topping  

 

 
 

*** 
 
 

 
 

*** 
 

 Gefl. Hackrib 
in leichter Barbecuesoße  

dazu Gemüsereis   
    

*** 
Süßkartoffel-Gnocchi  

dazu Käsesoße  
und Salat     

 
*** 

Pastabar mit zwei 
Verschiedenen Soßen 

 
*** 

Salatteller  
mit Topping  

 

Züricher Geschnetzeltes 
dazu Nudeln  

und Salat   
 

*** 
4 Kürbis-Falafel 

dazu helle Curryrahmsoße 
und Kartoffeln   

  
*** 

Pastabar mit zwei 
Verschiedenen Soßen 

 
*** 

Salatteller  
mit Topping  

 

 Panierter Fisch 
dazu Püree 

 und Rahmgemüse   
 

*** 
Rührei  

dazu Kartoffeln  
und Rahmspinat  

               
*** 

Pastabar mit zwei 
Verschiedenen Soßen 

 
*** 

Salatteller  
mit Topping  

Frisches Obst *** Grießbrei Schokoplätzchen  Marzipan-Mohn-Quark 

 
     

(Anzahl ohne Einschränkungen) 

    

 
 

(Anzahl ohne Schweinefleisch)  

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
 

(Sonderessen) *  

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
 

Gesamtanzahl  

 
= 

 
= 

 
= 

 
= 

A mit Farbstoff; B mit Konservierungsstoff C mit Antioxidationsmittel; D mit Geschmacksverstärker; E gewachst; F mit Süßungsmittel; G mit Phosphat;  
*** Alle Allergene entnehmen Sie bitte aus unserem entsprechenden Katalog ***  

*Sonderessen: V=vegetarisch; L=Laktosefrei; G=Glutenfrei; E=Ei; T=Tierisches Eiweiß; N=Nuss; F=Fructose 


