MENUEPLAN
WOCHE VOM 08.01.2024 BIS 12.01.2024

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Grillhacksteak Zwiebel-Sahne-Hahnchen Pirierte StRkartoffelrahmsuppe Fisch Burger
in leichter ZwiebelsoRRe dazu Reis mit Bockwirstchen (Brétchen, Fisch,
dazu Piree und Salat und Salat dazu Toastbrot Remoulade, Salat)
*kk
*kk *kk *k*k *k%
Veggie Frikadelle Gemise-Dinos Purierte SuRRkartoffelrahmsuppe Eieromelette Natur
in leichter ZwiebelsoRRe dazu hollandische Sole mit Veggie Knackwurst dazu Kartoffeln
dazu Puree und Salat und Piree dazu Toastbrot und Rahmspinat
*kk *kk *k%k *k%
Pastabar mit zwei Pastabar mit zwei Pastabar mit zwei Pastabar mit zwei
Verschiedenen Sof3en *kk Verschiedenen Sol3en Verschiedenen Sof3en Verschiedenen Sol3en
*kk *kk *k%k *k%
Salatteller Salatteller Salatteller Salatteller
mit Topping mit Topping mit Topping mit Topping
Frisches Obst *k*k Musliriegel Milchreis Apfelrahmquark




